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ウベア島

ヌメア

ニューカレドニア モデルプラン
ロマンティックなニューカレドニア8日間の旅

大切な人とふたり、太平洋の島で絶景に抱かれて過ごす忘れられないバカンスを。ハネムーンにぴったりな白い砂
浜、透き通ったラグーン、水上コテージ…。ニューカレドニアでなら、思い描いた通りのロマンティック・ステイが叶いま
す。人生をよりロマンティックに彩る8日間の旅。ニューカレドニアで愛を誓って。

1日目 ‐ 夜行便で空港着、ヌメア市街へ移動
ヌメア   |   トントゥータ国際空港～ヌメア市街 →  45分
トントゥータ国際空港へ夜間到着。その後シャトルバスに乗って首都ヌメア市街へ移動。

おすすめホテル＆レストラン
 → ルメリディアン・ヌーメア・リゾート＆スパ ¥¥¥／ラマダ・ホテル＆スイーツ・ヌメア ¥¥／ホテル・ボーリヴァージュ ¥
   → アーカンシェル ¥／レ・ムエット ¥／ゴー・シャトル ¥

日ごとに、宿泊施設とカフェ・レストランを価格帯別に3つずつご紹介します。
  1泊2日：¥ < 10 000 ¥ / ¥¥ < 15 000 ¥ / ¥¥¥ > 15 000 ¥ 
    メイン : ¥ < 2 000 ¥ / ¥ ¥ < 3 000 ¥ / ¥¥¥ > 3000 ¥



2日目 ‐ ヌメアのラグーン
ヌメア   |   アメデ島往復 →  40分 X2
ニューカレドニアが誇るターコイズブルーのラグーンで過ごす以上にロマンティックな1日なんてあるでしょうか？美しい
島々に囲まれたヌメアでは、離島ツアーがたくさん催行されています。例えばアイト・チャーター社の双胴船1日ク
ルーズ。途中で小島に停泊し、美しい海でシュノーケリングが楽しめます。そしてやはりおすすめなのが、マリー・Ｄ社
が催行するアメデ島1日ツアー。高さ56メートルの灯台がそびえるこの島は、自然保護区に指定されています。魅力
的なアクティビティの数々や、メラネシア料理が並ぶランチ・ブッフェも楽しめます。ヌメアで街巡りやマリンアクティビティ
も楽しみつつのんびり過ごしたいなら、かの有名なアンスバタ・ビーチへ。ディミトリ・ウォータープロフ社で行っている
ＳＵＰ体験に申し込んでみましょう。

おすすめスポット＆アクティビティ
• 双胴船で、1日ラグーン・クルージング
• 美しい島で自然に囲まれてのんびり過ごす
• SPUで海の上を進む
おすすめホテル＆レストラン
 → シャトーロワイヤル・ビーチリゾート＆スパ¥¥／ル・ラゴン¥
   → ル・ルーフ¥¥¥／アメデ灯台でのブッフェ／コウベヤ¥¥／サンドウィッチ／スポーツ・バー・ラマダ¥

3日目 ‐ ウベア、天国に一番近い島
ウベア島   |   ヌメア～ウベア（フライト） →  40分
朝イチで、ヌメアのマジェンタ空港から飛び立ちましょう。どこへって？もちろん、「天国に一番近い島」、ウベアです！
ロワイヨテ諸島のひとつであるウベア島の美しさを存分に堪能すべく、さっそく散策を始めましょう。まずはフェリッ
クス・アロシオのガイドでレキンの断崖へ。入り江をぐるっと歩いていけば、穴のたくさん開いた灰色の絶壁が現れま
す。散策が終わったら、ボンベを背負って海の中へ。トロピカルな魚たちと一緒に泳ぎましょう。そのあとは、美しいムリ・
ビーチでのんびりしたり、ムリ橋の上で記念撮影をしたりして、絶景を満喫。そんな一日の締めくくりにふさわしいのは
フェアフ ェ・ビーチ。どこまでも続く白い砂浜をゆっくり歩きながら、ロマンティックな夕暮れを堪能してください。

おすすめスポット＆アクティビティ
• 透き通った海に潜って、レキンの断崖を海から眺める
• ムリ橋の上で永遠の愛を誓う
• 絵葉書のようなビーチを手をつないで歩く
おすすめホテル＆レストラン
 → パラディ・ド・ウベア ¥¥¥／ル・ボープレ ¥¥
   → パラディ・ド・ウベア ¥¥¥／ル・ボープレ ¥¥

4日目 ‐ ウベア島でふたりきり
ウベア島   |   ウベア～南プレアデス諸島 →  往復1時間30分
ウベア島の美しい環礁でも、ロマンティックな一日が過ごせます。日帰りツアーに申し込んでみましょう。

→ ジット・モアーグのシャルリと行く南プレアデス日帰りツアー：南プレアデスへ船で向かうツアー。無人島に寄港し、
フ ィン・スイミングをしたり、サメを見に行ったり、船上でのピクニックランチも付いています。
→ カイワトルで行く北プレアデス日帰りツアー：フィッシング、マンタやサメと泳げるシュノーケリング、そして美しいビーチ
でのランチが楽しめるツアーです。

→ ロドルフ・ワラと行くファヤヴァ島ツアー（3時間30分）：ファヤヴァ島内の村を散策します。教会や畑、ココヤシ林な
どを見て回り、運が良ければレキンの断崖にも上れるかもしれません。

おすすめスポット＆アクティビティ
• プレアデス諸島の絶景を見に行く
• マンタやサメに会いに行く
• 無人島でのんびり過ごす
おすすめホテル＆レストラン
 → パラディ・ド・ウベア ¥¥¥／ル・ボープレ ¥¥ 
   → パラディ・ド・ウベア ¥¥¥／無人島でのランチ／ル・ボープレ ¥¥

https://www.newcaledonia.travel/en/activities/water/boat-catamaran-rental#widget-details-offre-5353363
https://www.newcaledonia.travel/en/activities/noumea#widget-details-offre-5445088
https://www.newcaledonia.travel/en/activities/water#widget-details-offre-5502845
https://www.newcaledonia.travel/en/activities/loyalty-islands#widget-details-offre-5380465
https://www.newcaledonia.travel/en/activities/loyalty-islands#widget-details-offre-5378757
https://www.iles-loyaute.com/en/ouvea-2/activities?view=prestataire&idprestataire=5783110


5日目 ‐ ウベアの自然を満喫
ウベア島
刺激的で絶対に忘れられない体験をしたいなら、ローカルガイドのアントワーヌ・オメイと行く、サメの産卵所ツアー
がおすすめです。もしかしたらレモンザメをすぐ間近に見ることができるかもしれません！もう一つのおすすめは、ガイド
のドミニク・タングムランと行く探検ツアー。2時間のこのツアーでは、アニュベ洞窟と地下道を探索します。ツアーで
は、かの有名なウベアインコなど、この島固有の豊かな動植物にも出会えます。最後に「カメの洞穴」へ。アネップ洞
穴とも呼ばれるこの洞穴は、神秘的な深いブルーの水を湛えています。ここへ来たら、しばらく水面を観察してみてく
ださい。ウミガメが顔を出す様子が見られるかもしれません。大事なパートナーと一緒に、この素晴らしい自然を心
ゆくまで堪能してください。

おすすめスポット＆アクティビティ
• 間近でサメを見る
• サンゴの洞窟を探検する
• ウミガメが海面から顔を出す様子を観察する
おすすめホテル＆レストラン
 +   → パラディ・ド・ウベア¥¥¥／ル・ボープレ¥¥

6日目 ‐ メトル島で海を感じる（1日目）
ヌメア   |   ウベア～ヌメア（フライト）→  40分 + ヌメア～メトル島→  40分
朝発のフライトでヌメアに戻り、ニューカレドニアのラグーンのもう一つの宝石、ターコイズブルーの海に浮かぶメトル島
へ向かいましょう。ダブルツリーbyヒルトンでは、透き通ったターコイズブルーの海に建てられた水上バンガローに滞在。贅
沢な気分で眠りにつくことができます。日中はホテルのプールやラグーンで、素晴らしい時間をお過ごしください。
メラネシア料理にインスパイアされたお料理もとても美味。贅を尽くした特別な時間を過ごすことができます。

おすすめスポット＆アクティビティ
• 水上バンガローに宿泊する
• プールとラグーンでリラックス
• 保護区の森を散歩する
おすすめホテル＆レストラン
 +   → ダブルツリーbyヒルトン・ヌメア・イロ・メトル・リゾート¥¥¥

7日目 ‐ メトル島で海を感じる（2日目）
ヌメア   |   ヌメア～メトル島 →  40分（シャトル最終便16：30）
バンガローの足元から聞こえる優しい波音に目を覚ましたら、魚やウミガメと一緒にダイビングやシュノーケリングを楽
しみましょう。その後船でヌメアに戻り、ホテルにチェックインしたら、オルフェリナ湾やシトロン湾、アンスバタ湾など、ヌ
メアの海を堪能できるレストランでゆっくりディナーをどうぞ。

おすすめスポット＆アクティビティ
• ラグーンの真ん中で眠りから覚める
• 色とりどりの魚たちと一緒にダイビングを楽しむ
• ヌメアの海を眺めながらロマンティックなディナーを堪能する
おすすめホテル＆レストラン
 → ヒルトン・ヌメア・ラ・プロムナード・レジデンス¥¥¥／シャトーロワイヤル・ビーチリゾート＆スパ¥¥／ル・ラゴン¥
   → ダブルツリーbyヒルトン・ヌメア・イロ・メトル・リゾート¥¥¥／マルミット・エ・ティール・ブション¥¥¥／ラ・ガヴォット¥¥／スナック・ユリ
ス

https://www.newcaledonia.travel/en/activities/loyalty-islands#widget-details-offre-5498135
https://www.iles-loyaute.com/en/ouvea-2/activities?view=prestataire&idprestataire=5498131
https://www.newcaledonia.travel/en/accommodation/hotels#widget-details-offre-5496737


8日目 ‐ ヌメアでリラックス＆ショッピング
ヌメア   |   トントゥータ国際空港～ヌメア →  45分
ロマンティックなバカンスの終わりは、ラグーンに面したラグジュアリーな空間で旅の疲れを癒しませんか。ヌメア屈指の
おすすめスパを2か所ご紹介します。まず1軒目はルメリディアンの「ディープ・ネイチャー・スパ」。マッサージはもち
ろん、サウナ、ハマム、ジャグジーを備えたスパです。2軒目はシャトーロワイヤル・ビーチリゾート＆スパ。ここでも
マッサージのほか、アクアトニック・プールではジェットバスやスパ、流水プールなども楽しめます。バカンスの締めくく
りに、アンスバタのショッピングモール、コンプレックス・ラ・プロムナードで民芸品やお土産をショッピングしたら、ふ
たりで写真を1枚撮って。旅の途中に出会った様々な絶景を、ロマンティックな思い出として記憶に残してください。

おすすめスポット＆アクティビティ
• ラグーン・ビューのスパで疲れを癒す
• 民芸品やお土産を買いに行く
• ビーチとココナッツツリーの景色を最後にもう一度楽しむ
レストラン
   → レドゼン¥¥¥／ル・ファン¥¥／ファレ・ドゥ・パーム・ビーチ¥

旅を始めよう。
www.newcaledonia.travel
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https://www.newcaledonia.travel/en/activities/wellness-beauty-and-spa#widget-details-offre-5566358
https://www.newcaledonia.travel/en/activities/wellness-beauty-and-spa#widget-details-offre-5353490



